
Plants de légumes - 2025 
Si vous souhaitez réserver vos légumes et ainsi avoir plus de choix dans les 
variétés proposées, merci de me renvoyer ce bon de commande :

• par mail à  jimenabettayeb@gmail.com  
• par courrier postal : Jimena BETTAYEB – Le Courneron - 

1500 route de Crastes – 32270 ANSAN 
• ou de me le remettre en mains (plus ou moins) propres de jardinière

NOM, Prénom :
Adresse : 
Mail : 
Téléphone :

Date et lieu de retrait souhaités :

Disponible à partir de fin avril

Prix des tomates : de 1 à 20 plants : 1,50 €, de 21 à 40 : 1,40 € ; de 41 à 60 : 1,30 € ; de 61 à 80 :
1,20 €, de 81 à 100 : 1,10 € et 1 € pièce à partir de 101 plants.

TOMATES ROUGES Description Qtté

Cœur de bœuf 
rouge

Ancienne variété mi-précoce. Fruits de 300 à 
700g en forme de cœur, charnus et délicieux.

Des Andes Ancienne variété, mi-précoce. Fruits très 
allongés de 80 à 120 g, presque sans graines, 
exquis.

Merveille des 
marchés

Variété très ancienne, mi-précoce. Fruits parfois 
légèrement côtelés et aplatis de 150 à 180 g, 
faciles à éplucher. Bonne résistance aux 
maladies, bonne conservation.

Beefsteak Variété ancienne, tardive. Fruits ronds de 200g à
1 kg, charnus avec peu de graines. Saveur extra 
douce.

Roma Variété ancienne, naine, se cultive sans taille et 
sans tuteur. Idéale en conserve et en tomate 
séchée. Fruits oblongs, de 70 à 90 g.

Marmande Variété ancienne, précoce. Fruits rond à aplati, 
côtelé, de 180 g. Résistante aux maladies. Chair 
douce et savoureuse.

Saint Pierre Variété ancienne, mi-précoce. Gros fruits ronds 
de 110 g, Résistante aux maladies, production 
abondante et échelonnée. Chair ferme et juteuse.

Aussie Variété de mi-saison vigoureuse et résistante 
aux maladies. Gros fruits rouges, côtelés, 
charnus type beefsteak, de 400 à 900 g. Saveur 
douce
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Georges Ancienne variété d’origine italienne, introduite 
par les migrants dans le Gers. Elle se transmet 
de génération en génération, je les ai reçues de 
Georges. Gros fruits rouges, charnus. Délicieuse.

TOMATES BARIOLÉES Description Qtté

Ananas Variété ancienne, tardive. Fruits de 250 à 400 g, 
jusqu’à 1kg, chair jaune orangée, dense, juteuse,
sucrée, peu de graines. Savoureuse

Cœur de bœuf 
orange

Variété ancienne, mi-précoce, très productive. 
Gros fruit orange en forme de coeur pouvant 
atteindre 400 g, charnus, sucrés et doux. Peu de 
graines.

Green zebra Tomate ancienne, mi-précoce, très productive. 
Fruits ronds de 90 à 120 g, vert veiné. Goût 
exceptionnel.

Evergreen Variété ancienne, précoce, productive. Fruit vert,
rond, de 150 g. Chair vert émeraude sucrée et 
fruitée.

Noire de Crimée Variété ancienne, mi-précoce, très productive. 
Fruits de 150 g pouvant atteindre 350 g, rouge-
bruns foncés à pourpre. Chair dense, peu de 
graines. Bonne résistance à la sécheresse.

Noire Russe Variété ancienne précoce. Fruits moyens de 120 
g rouges sombre à chocolat. Charnue, douce et 
sans acidité.

Rose de Berne Ancienne variété mi-précoce. Fruits charnus et 
rustiques de 140 à 170 g, rose. Peau fine, chair 
sucrée. Idéale pour climats frais et montagne.

Rosa de Barbastro 
(du Gers)

Variété ancienne originaire de la Province de 
Huesca en Espagne. Gros fruits roses de 300 à 
500 g, ronds, côtelés, très charnus, avec peu de 
graines, peau fine. Saveur remarquable.

Beauté blanche Variété ancienne précoce, productive et 
vigoureuse. Fruit blanc ivoire de 100 à 250 g, 
côtelé. Chair ferme et juteuse.

Caro rich Variété mi-précoce recherchée pour son taux 
exceptionnel en bêtacarotène. Fruits ronds, 
orangés, de 120 à 150 g. Chair dense et 
onctueuse, bonne saveur

Black from Tula Variété originaire de Tula en Russie, mi-précoce.
Fruits de 200 à 400 g, rouge-brun foncé, charnus.
Saveur très douce.
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TOMATES CERISES Description Qtté

Cerise poire jaune Variété ancienne très productive mi-précoce. 
Fruits piriformes jaunes de 25 g environ, sucrés. 
Production étalée

Cerise poire rouge Variété ancienne précoce et productive.Fruits 
rouges, piriformes de 20 à 25 g. Saveur douce. 
Cultivée en pleine terre ou en pot.

Miel du Mexique Variété ancienne tardive, très productive, 
résistante à l’éclatement et à la sécheresse. 
Fruits ronds, rouges, de 15 à 20 g juteux et 
savoureux

Cerise noire Variété ancienne précoce, productive et 
vigoureuse. Fruits rouge foncé à noirs de 25 g 
environ. Sucrée, excellente qualité gustative.

Green grape Variété ancienne, précoce et productive. Fruit de
25 g jaune-vert. Très appréciée en apéritif.

Cerise jaune Variété ancienne, précoce, très productive.  
Fruits ronds, petits et jaunes vif en grappes. 
Idéale en mélange avec des cerises vertes, 
noires et rouges.

TOMATES COCKTAIL  Description Qtté

Précoce glacier Variété ancienne très précoce, pouvant produire
ses fruits 3 semaines avant la plupart des 
variétés. Idéale pour les régions à été courts ou 
frais ou la montagne. Fruits ronds, rouges, de 60 
à 90 g. Bonne saveur. Culture en pot possible

Prince Borghese Variété ancienne, mi-précoce, productive et 
vigoureuse. Fruits rouges, en forme d’œuf se 
terminant en pointe, de 35 à 65 g. Chair dense et
savoureuse. La plus utilisée pour les tomates 
séchées.

Rotkäppchen Variété précoce. Plante naine de 55 cm de 
hauteur particulièrement adaptée à la culture 
en pot. Fruits ronds, rouges de 50 g. Récolte 
abondante.

Indigo Blue Streaks Mi-saison. Fruits ronds, de 90 g. Peau bleue à 
violet foncé (anthocyanes : antioxydants), 
devient rouge à maturité avancée. Chair rouge 
foncé, légèrement aromatique et fruitée. 

TOTAL 
TOMATES 

x prix dégressif (voir plus haut) Total
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AUBERGINE Description Qtté x
1,80 €

De Toulouse Variété très productive et précoce. Fruit long et 
cylindrique de 20 à 22 cm, violet clair. Chair blanche
et douce.

Violette de 
Florence

Variété mi-précoce et très productive, adaptée à la
culture de plein champ. Gros fruits ronds et côtelés 
de 11 cm de long, violet pâle strié de blanc. Chair 
blanche, douce et parfumée.

Dourga Variété rustique et très productive, précoce. Fruit 
de 15 à 22 cm, blanc ivoire. Saveur douce.

Little Finger Variété mi-précoce et productive, adaptée à la 
culture de plein champ. Fruits violacés aux reflets 
bleutés qui se récoltent à 5 cm, en grappes de 5 à 6
fruits. Originale, très bonne valeur gustative.

Rosa Bianca Variété tardive, très productive. Fruit rond de 15 
cm, couleur rose violacé et blanc crème. Une des 
plus savoureuse.

Vert très long 
de Chine

Variété vigoureuse de mi-saison. Appelé aussi 
concombre serpent. Fruits fins de 50 cm, fermes et 
croquants. Chair blanche, saveur douce.

POIVRONS  Description Qtté x
1,80 €

Chocolat Variété précoce, rustique et très productive. Fruit 
régulier couleur chocolat. Peau fine, chair douce et 
délicieuse.

California 
wonder orange

Poivron devenant orangé à maturité. Chair épaisse, 
saveur sucrée. Bon rendement et bonne rusticité.

Corno di bue 
giallo

Variété précoce, productive à croissance très 
vigoureuse. Fruit allongé en forme de corne de 
taureau du vert au jaune à maturité de 25 cm de 
long. Chair juteuse. Excellent cru ou cuit.

Caviar 
calabrais

Petit poivron rouge, très rustique. Saveur gustative 
exceptionnelle.

doux 
d'Espagne

Variété mi-précoce productive et résistante aux 
maladies à virus. Très long fruit vert puis rouge à 
maturité, allongé de 15 cm . Chair épaisse et douce.

Yolo 
wonder 

Variété mi-précoce, de bon rendement. Fruits 
cubiques de 7 à 9 cm couleur vert foncé puis rouge 
à maturité. Très charnu, saveur douce. Excellent.

Poivron doux 
très long des 
Landes

Variété précoce, vigoureuse, rustique et très 
productive. Fruit vert puis rouge à maturité long et 
étroit (20 à 22 cm). Chair épaisse douce.
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Violetta Gros fruit carré de 10 à 15 cm. Chair épaisse, 
croquante, sucrée et douce. Couleur verte tournant 
au violet puis au rouge à maturité. Très gustatif.

Poivron jaune 
carré d’Asti

Variété mi-précoce originaire d’Italie, productive et
vigoureuse. Poivron carré tournant du vert au jaune 
foncé à maturité, il se pèle facilement. Chair ferme, 
juteuse, douce et sucrée.

PIMENTS  Description Qtté x
1,80 €

Piment (Gers)
d’Espelette

Fruits rouges coniques de 10 à 14 cm. 
Force 4/10 sur échelle de Scoville.

Piment type 
oiseau

Petits fruits pointus comme un gros bec d’oiseau. 
Ils sont relativement piquants.

Piment 
Calabrese

Variété productive. Petits fruits ronds groupés en 
buisson, rouge vif à maturité. Piquant : force 4/10. 

Piment Thaï Fruits allongés et pointus de 5 cm, passant du vert 
au rouge à maturité. Saveur intense et aromatique.

Piment 
Végétarien

Piment très productif et populaire aux Antilles. Fruit 
allongé, lisse, de 6 à 10 cm de long. Couleur verte 
virant à l’orange puis au rouge à maturité. Saveur 
puissante, très parfumée comme le piment mais ne 
pique pas du tout.

Piment 
Habanero 
orange

Variété mi-précoce à productivité élevée. Fruit vert 
puis orange à maturité de 4 cm, peau fine. 
Excessivement piquant : 10/10 échelle Scoville.

De Padrón Variété originaire de Galice (Espagne). Petits 
piments qu’on ramasse verts, certains sont 
légèrement piquants d’autres sont doux. 
Consommés en tapas, frits dans l’huile avec une 
pincée de sel.

Piment 
Habanero 
rouge

Variété de haut rendement. Fruit rouge intense, 
peau fine, au goût fruité et aromatique. Force 9 à 
10/10.

COURGETTES Description Qtté x
1,30 €

Gold rush Variété précoce de plein champ. Fruits jaunes d’or 
de 20 à 25 cm. Qualité gustative exceptionnelle. 
Bonne conservation.

Verte Black 
Beauty

Variété précoce. Fruit lisse vert foncé de 16 à 20 
cm. Très productive à entre-nœuds courts.

 Verte d’Italie 
ou Cocozelle 

Variété précoce, non coureuse, productive. Fruits 
de 25 cm, verts striés de vert clair. Chair délicate, 
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von Tripolis tendre et savoureuse. Récolter jeune.

Ortolana di 
Faenza

Variété très précoce, vigoureuse et rustique. Fruits
courts et légèrement côtelés, vert clair. 
Remarquable saveur gustative.

Ronde de Nice Variété ancienne précoce de plein champ, 
productive et rustique. Fruits à récolter jeunes (10 
cm de diamètre), verts. Chair fine et fondante.

COURGES Description Qtté x
1,30€

Potimarron Red
kuri

Variété coureuse et productive. Fruit de 1,5 à 6 kg 
en forme de figue couleur rouge orangé. Chair 
orangée, sucrée, excellente qualité, goût châtaigne.

Butternut Variété coureuse, précoce. Fruit en forme de poire, 
de 2 kg environ. Écorce crème, chair orangée, 
dense et fondante au goût de noisette. Bonne 
conservation

Longue de Nice Variété coureuse. Fruit de 80 cm long à chair 
orangée, dense, de 5 à 10 kg. Bonne conservation.

Spaghetti Variété coureuse. Fruit oblong de 2 à 4 kg. Chair 
filamenteuse à la cuisson, ressemblant à des 
spaghettis. Riche en fibres, pauvre en calories. 
Bonne conservation.

Sucrine du 
Berry

Variété coureuse. Fruit de 1,5 kg. Chair orangée, 
tendre, sucrée et très parfumée. Bonne 
conservation

Muscade Variété ancienne, coureuse. Fruit de 4 à 10 kg très 
côtelé dont la chair orangée est peu filandreuse. 
Saveur musquée et sucrée.

MELON  Description Qtté x
1,30€ 

Cantaloup
Charentais

Le melon classique, rond, lisse, peau vert pâle et 
chair orange, sucrée. Incontournable.

Ogen Ancienne variété ne nécessitant pas de taille. Fruits 
petits à moyens, chair verte, sucrée et aromatique.

d’Espagne
Pele de sapo

Variété très ancienne tardive. Fruit ovale de 2 kg. 
Chair blanche, croquante au parfum intense. La 
teneur en sucre augmente avec la conservation. 
Consommation jusqu’à Noël.

PASTÈQUE  Description Qtté x
1,30€ 

Sugar Baby Variété très précoce. Fruit de 3 à 4,5 kg. Ecorce vert 
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foncé à noire. Chair rouge, juteuse, rafraichisasnte, 
douce et sucrée, peu de graines.

À confiture (ou 
citre)

Gros fruits à écorce verte panachée. Chair vert clair 
translucide. Délicieuse en confiture ou fruits confits.
Laisser bien mûrir après la récolte.

DIVERS Description Qtté

Physalis cerise
de terre

Variété précoce à port rampant. Petits fruits oranges
très sucrés et de saveur agréable. Se conservent 
plusieurs mois au sec.

x1,50€

Physalis prune
des Incas 

Variété à port buissonnant de 1 m de haut. Fruits de
la taille d’une tomate cerise, orangés. Plus acidulés 
que son cousin cerise de terre.

x1,50€

Gombo (Okra) Fruits en forme de gousses pointues se consommant
crus ou cuits. Récolter avant pleine maturité.

x1,50€

Patates douces À chair orange
A chair blanche
A chair violette

X 2 €

A partir de fin mai-juin
Pensez à réserver vos plants de poireaux pour les repiquer en mai-juin au 
jardin et avoir une récolte prolongée de novembre à mars 2025
POIREAUX
à l'arrachée

50 plantules à 5 € Quantité

CHOUX  Description Qtté x
1,10€

Fleur violet de 
Sicile

Variété vigoureuse et résistante aux premières 
gelées. Pomme violette, ronde et compacte de 1 à 
1,5 kg. Très bonne cuite ou crue.

Bruxelles de 
Rosny

Très bonne variété, très rustique qui supporte bien 
le froid. Se récolte tout l’hiver sur pied.

Romanesco Variété originale par sa pomme vert clair. 
Excellente.

Kale 
Westlandse 
winter (kale)

Plante robuste aux feuilles ondulées bleu-vert. 
Excellente résistance au froid d’hiver, rendement 
élevé. Les feuilles se récoltent tout l’hiver.

Il y aura certainement d'autres choses en fonction de l'inspiration, du climat
et du temps disponible… N’hésitez pas à passer sur le stand...  

Très belle saison au jardin
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